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Objetivo general

Fomentar en los estudiantes su interés para identificar y analizar  la importancia del estudio de la Física, a través de la historia de la ciencia y de sus aportaciones a la tecnología. Propiciando en este una actitud crítica y reflexiva sobre sus preconcepciones de los diferentes fenómenos naturales, con  evidencias científicas, que le permitan adquirir habilidades procedimentales para  plantear, formular y resolver preguntas y/o problemas de carácter científico o de la vida cotidiana, que lo lleven a adquirir un aprendizaje significativo.
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I. Aspectos formativos


	Contenidos Conceptuales 

	


Movimiento.
· Rectilíneo
· Uniforme
· velocidad
· Acelerado
· Aceleración
· Tiro vertical
· Caída libre
· Movimiento de proyectiles.
· Circular.
· Uniforme
· Velocidad angular
· Acelerado
· Aceleración angular 
Fuerza.
· Condiciones del movimiento
· Leyes de Newton
· Equilibrio traslacional
· Equilibrio rotacional
· fricción
· Efectos del movimiento.
· Trabajo
· Potencia
· Energías cinética, potencial.
· Impulso y Cantidad de movimiento

Masa.
· En sólidos.
· Propiedades.
· Densidad
· Peso especifico
· Elasticidad.
· En fluidos
· Propiedades
· Densidad
· Peso específico.
· Viscosidad.
· Capilaridad
· Tensión superficial
· Principios.
· Pascal
· Arquímedes.
· Torricelli
· Bernoulli.




	Contenidos Procedimentales 

	
Conceptualiza
A través de diferentes estrategias didácticas, tanto docentes como estudiantes se verán  inmersos en el análisis de los contenidos de tal manera que se vaya orientando el concepto que involucra el conocimiento  de la ciencia física (Auto aprendizaje; Estudio individual, Búsqueda y análisis de información, Tareas individuales, Proyectos, Investigaciones, etc.); (Aprendizaje interactivo; Exposiciones del profesor, Entrevistas, Debates, etc.); (Aprendizaje colaborativo; Solución de casos, Trabajo experimental, Aprendizaje basado en problemas, Análisis, lluvia de ideas y Plenaria) 

Interpreta modelos matemáticos
El alumno hará esta interpretación a través de la observación y manipulación directa de maquetas experimentales, el análisis de su contexto y la resolución de ejercicios; los estudiantes se verán inmersos en la identificación de variables que se presentan en un fenómeno físico, al tiempo de revisar y analizar el comportamiento de tales variables al relacionarse entre sí y experimentar cambios en su magnitud y comportamiento, esto se logrará a través de estrategias didácticas tales como:  (Búsqueda y análisis de información, exposiciones del profesor, desarrollos experimentales, etc.)

Desarrolla procedimientos
Tomando como base que el alumno tiene conocimientos matemáticos básicos y habilidades de análisis de información, este podrá desarrollar ejercicios teórico prácticos y experimentos sencillos, así como procedimientos para investigar y analizar información relevante, que le permitan aprender y así relacionar la teoría con la práctica de tal forma que se promueva un aprendizaje significativo. Y a través de este proceso de aprendizaje se tomaran en cuenta las siguientes estrategias didácticas (Elaborar reportes o síntesis de información, Desarrollo de experimentos y Solución de problemas).

Comprende  aplicaciones
Una vez que el estudiante ha desarrollado habilidades cognitivas relevantes, se le involucrará en analizar su contexto, con el propósito de aplicar su conocimiento en problemas de la vida cotidiana que le permitan generar propuestas a través de proyectos y/o prototipos que puedan mejorar el entorno en el que viven.




	Contenidos Actitudinales

	En cuanto a su desarrollo personal
1. Valoración de la vida, la libertad, el bien, la verdad, la solidaridad, el respeto, la igualdad y la justicia.
2. Autonomía, creatividad y perseverancia en la toma de decisiones y en el diseño y la concreción de proyectos.
3. Valoración de la importancia del aprendizaje permanente
4. Responsabilidad y cuidado en el uso de instrumentos y equipamiento que se emplea en el aprendizaje.
En cuanto a su desarrollo socio-comunitario
1. Actitud solidaria y cooperativa
2. Disposición a participar en proyectos grupales
3. Superación de actitudes discriminatorias en las relaciones interpersonales y en las tareas grupales o comunitarias
4. Valoración del trabajo como instrumento de realización personal, de integración en la vida productiva y de desarrollo sostenido de la comunidad.
En cuanto al desarrollo de la expresión y la comunicación
1. Valoración de los diferentes lenguajes que posibilitan la expresión y la comunicación.
2. Valoración del intercambio plural de ideas en la elaboración de conocimientos y como fuente de aprendizaje.
3. Flexibilidad y respeto hacia el pensamiento y las producciones ajenas.
Seguridad para sostener sus ideas, creencias y los productos de su actividad; disponibilidad y flexibilidad para revisar los propios puntos de vista y las propias producciones.





Índice 



	Competencias Genéricas
	Atributos de competencia

	
4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilización de medios, códigos y herramientas apropiados.

8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.







	
· Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingüísticas, matemáticas o gráficas.

· Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.

· Maneja las tecnologías de la información y la comunicación para obtener información y expresar ideas.

· Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos  y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.





	Competencias disciplinares

	1.- Establece la interrelación entre la ciencia, la tecnología, la sociedad y el ambiente en contextos históricos y sociales específicos.

Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a preguntas de carácter científico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes.

Contrasta los resultados obtenidos en una investigación o experimento con hipótesis previas y comunica sus conclusiones.


Explica el funcionamiento de máquinas de uso común a partir de nociones científicas.

Cuantifica, representa y contrasta experimental o matemáticamente las magnitudes del espacio y las propiedades físicas de los objetos que lo rodea.






















II. Simbología
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III. Introducción a la asignatura

La presente guía tiene como finalidad llevar a cabo diferentes estrategias de enseñanza-aprendizaje, que permitan tanto al docente como al alumno fomentar un aprendizaje constructivista, haciendo a un lado los enfoques tradicionalistas, pues recordemos que hoy en día el alumno es el actor principal del proceso de aprendizaje, por lo que se proponen e integran actividades donde el alumno sea dinámico, colaborativo y con actitud propositiva le permitan un aprendizaje integral.

Es importante tomar en cuenta los intereses de los alumnos y su contexto, para que puedan construir su conocimiento y lo relacionen con las demás asignaturas y el mundo que los rodea; esto les permitirá dominar los conceptos y plantear la solución de problemas en forma colaborativa, así como reconocer la importancia de emplear, aprovechar y cuidar los recursos naturales promoviendo una cultura de ahorro: reducir, reutilizar y reciclar.

Todo fenómeno de la naturaleza, ya sea simple o complejo, tiene su fundamento y explicación en el campo de la física; por tanto, en la medida que esta ciencia se vaya desarrollando, se tendrán mejores posibilidades para que  el hombre pueda avanzar hacia un mayor conocimiento del universo y un desarrollo sustentable.

Los cambios que se producen en la naturaleza son estudiados por las ciencias naturales como la física, que se caracteriza por estudiar hechos que tienen una causa y provocan un efecto. Así como el desarrollo tecnológico  que se tiene hasta nuestros días, derivado de la aplicación del conocimiento de dicha ciencia (viajes espaciales, teléfono celular, medios de comunicación, etc.).




















IV. Desarrollo de actividades




	
Nombre de la actividad
	ENCUADRE
	No.
	1

	Instrucciones para el estudiante
	Revisa el programa y los criterios de acreditación y de evaluación. Contesta el examen de diagnóstico. En la guía redacta tus expectativas del curso,  compártelo grupalmente.

	Conocimientos a Adquirir
	Conocimiento del programa.
Formas de evaluación.
	Manera didáctica de lograrlo
	Trabajo personal.
Trabajo grupal.

	Actitudes a formar
	Cooperación, participación, responsabilidad.
	Manera didáctica de lograrlas
	A través de la organización, manejo de tiempo y espacio.

	Competencia disciplinar a desarrollar
	1.- Establece la interrelación entre la ciencia, la tecnología, la sociedad y el ambiente en contextos históricos y sociales específicos.


	Manera didáctica de lograrlo
	Propiciando la intervención del estudiante en el análisis del escenario general para adquirir nuevos conocimientos o fortalecer los ya logrados

	Competencia Genérica a desarrollar
	1. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilización de medios, códigos y herramientas apropiados.


	Manera didáctica de lograrlo
	2. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilización de medios, códigos y herramientas apropiados.


	Producto de aprendizaje
	Examen contestado y Redacción  de las expectativas.

	Recursos materiales de apoyo
	Hojas, programa de la asignatura, guía del estudiante, calculadora, juego geométrico y cuaderno de notas.













Encuadre 

	Aspectos
	Indicadores
	Si
	No

	Presentación
	Reconocimiento del grupo
Motivación del grupo
	
	

	Presentación del programa
	Los alumnos conoce el objetivo formativo del curso

	
	

	Expectativas del curso
	
	
	

	Acuerdos
	Formas de evaluar

	
	




Examen diagnostico
1. ¿De qué forma se relaciona la física con los eventos que ocurren a tu alrededor?
2. ¿Qué consideras que es la notación científica, donde se aplica y ejemplifica?
3. Completa la siguiente tabla
	Magnitud
	Unidad de medida
	Magnitud 
	Unidad de medida

	Longitud
	
	
	Amper (A)

	
	Kilogramo (kg)
	Cantidad de sustancia
	

	Tiempo
	
	
	Grados kervin (K)



4. ¿Qué es el movimiento?
5. ¿Hay algo en la naturaleza que no se mueva? Argumenta tu respuesta.
6. ¿Qué tipos de movimientos conoces? Descríbelos.
7. Para ti que es: rapidez, velocidad y aceleración.
8. Para ti que es:
· Inercia
· Gravedad
· Masa
· Fuerza
· Trabajo
· Energía
· Fluido
· Gasto
· Tensión superficial
· Densidad
· Volumen y en que unidades se mide

A continuación se presenta el siguiente planteamiento:
El alumno Nepumoseno se levanta a las 6:00 a.m., para trasladarse a su escuela, sale de su casa para tomar su transporte el cual tarda en pasar, posteriormente lo aborda, observa el reloj checando que se le hace tarde, ya esta nervioso porque sabe que el profe Teofilo ya no lo va a dejar entrar. ¿Cuáles de los conceptos anteriores se aplican, en el trayecto de Nepomuseno?










	
Nombre de la actividad
	Herramientas matemáticas de la Física
	No.
	2

	Instrucciones para el estudiante
	Asistir al salón de clases con los materiales que se te soliciten, y de manera grupal e individual desarrollar la actividad, al tiempo de  resolver los ejercicios  relacionados con el tema. 

	Conocimientos a Adquirir
	· Notación científica
· Unidades de medida
	Manera didáctica de lograrlo
	· Interpreta el modelo matemático.
· Desarrolla procedimientos.
· Comprende aplicaciones

	Actitudes a formar
	· Participación
· Colaboración
· Respeto
	Manera didáctica de lograrlas
	· Trabajo grupal
· Trabajo individual

	Competencia disciplinar a desarrollar
	Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a preguntas de carácter científico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes.


	Manera didáctica de lograrlo
	Realiza ejercicios y los expone ante sus compañeros de clase.

	Competencia Genérica a desarrollar
	Escucha, interpreta y emite     mensajes      pertinentes en distintos contextos mediante la utilización de medios, códigos y herramientas apropiados.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante la solución de diversos problemas de desarrollo matemático, en plenaria, seleccionando al azar la participación personal de cada estudiante.
.

	Producto de aprendizaje
	· Reporte de práctica
· Cuaderno de ejercicios
· Reporte de ejercicios.


	Recursos materiales de apoyo
	Pizarrón, marcadores para pizarrón, materiales e instrumentos de medición, cuaderno de ejercicio, calculadora.


 

Ejemplo





Escribe la notación desarrollada o notación científica según corresponda y utiliza prefijos para representar las cantidades, (Recuerda emplear las funciones shift  ENG y para trabajar exponentes EXP ó 10X  que se encuentran en tu calculadora).
	Cantidad
	Notación científica o desarrollada
	Con prefijos

	100 000 000(m)
	
	

	8x105 (g)
	
	

	500 000 000 000 000 (cm3)
	
	

	2.5x1011 (L)
	
	

	234 000 000 (Pa)
	
	

	9x10-9 N
	
	

	0.0001 (cm)
	
	

	9x1012 (m2)
	
	

	0.000 000 000 000123 (m3)
	
	

	0.000 000 000 000 000 034 (s)
	
	



Ejemplo
8 km  a m
1 km 	1000 m
8 km	¿?
(8 km) (1000 m)
                              = 8000 m
        1 km

2.5 h a minutos (min)
 
1 h 	60 min
2.5 h 	¿?


(2.5 h) (60 min)
	= 150 min
       1 h


Completa la siguiente tabla de conversiones de unidades.
	Sistema técnico
	Sistema MKS
	Sistema CGS
	Sistema inglés

	154.8 km/hr










	
	
	

	
	356kg










	
	

	
	
	
	78ft











	
	
	2987cm/s










	

	
	
	45 g









	

	27 Hm










	
	
	

	3.7 días





	
	
	

	
	
	
	643 in/s










	Km/min
	25 m/s






	
	

	
	
	890 s





	




NOTA: Es importante mencionar que diversos autores manejan punto o coma, como separador de decimales, especialmente autores europeos o sudamericanos; sin embargo para nuestro conocimiento se empleara el punto para decimales (ejem. 9.8 m/s2).


	
Nombre de la actividad
	El record mundial (100 metros planos) 9.58 seg.
	No.
	3

	Instrucciones para el estudiante
	Asistir al salón de clases con los materiales que se te soliciten, y en equipos de trabajo desarrollar las actividades que se indique, al tiempo de  tomar datos para su posterior análisis, y realizar una serie de ejercicios alusivos al tema.

	Conocimientos a Adquirir
	· El movimiento rectilíneo uniforme
· Velocidad de partículas y cuerpos en movimiento
	Manera didáctica de lograrlo
	· Identifica los conceptos relacionados con movimiento: Posición, tiempo, distancia, desplazamiento, velocidad, rapidez, aceleración.

	Actitudes a formar
	· Participación
· Colaboración
	Manera didáctica de lograrlas
	Trabajo individual, en equipo y en plenaria.

	Competencia disciplinar a desarrollar
	Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a preguntas de carácter científico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante la obtención de datos, el análisis de estos, estableciendo la diferencia entre los distintos conceptos de forma práctica.

	Competencia Genérica a desarrollar
	Escucha, interpreta y emite     mensajes      pertinentes en distintos contextos mediante la utilización de medios, códigos y herramientas apropiados.

	Manera didáctica de lograrlo
	Realizando una lectura, identificando los conceptos fundamentales, realizando una serie de ejercicios de aplicación, llegando a una conclusión.

	Producto de aprendizaje
	· Reporte de lectura 
· Reporte de práctica. 
· Cuaderno de ejercicios

	Recursos materiales de apoyo
	Video de movimiento, cronometro, cinta métrica, ropa deportiva, información relevante sobre el movimiento rectilíneo, calculadora, cuaderno de notas, Varillas de vidrio, canicas, calculadora. 





DIVISIÓN DE LA FÍSICA
La física para su estudio se divide en dos grupos: Física Clásica y Física Moderna. La primera estudia todos aquellos fenómenos en los cuáles la velocidad es muy pequeña comparada con velocidad de propagación de la luz; la segunda se encarga de todos aquellos fenómenos producidos a la velocidad de la luz(300 mil Km/ S) o con valores cercanos a ella, con los fenómenos relacionados con el comportamiento y estructura del núcleo atómico
[image: 'Física']
La ciencia es un conjunto de conocimientos razonados y sistematizados opuestos al conocimiento vulgar. Las principales características de la ciencia son:
· Sistemática, ya que emplea el método científico para sus investigaciones. 
· Comprobable, porque puede verificar si es falso o verdadero lo que se propone como conocimiento.
· Perfectible, es decir, sus enunciados de alguna manera deben considerarse como verdades absolutas, sino por el contrario constantemente sufren modificaciones e incluso correcciones a medida que el hombre incrementa sus conocimientos y mejora la calidad y precisión de sus instrumentos de medición y observación.
CIENCIAS FORMALES Y CIENCIAS FACTUALES
La ciencia se divide en dos grandes grupos para su estudio:
Ciencias Formales	
Son aquellas que estudian ideas, como es el caso de la Lógica y las Matemáticas. La característica principal de estas ciencias es que demuestran o prueban sus enunciados con base en principios lógicos o matemáticos, pero no los confirman experimentalmente.
Ciencias Factuales
En general comprueban mediante la observación y la experimentación sus hipótesis, teorías o leyes.

La Cinemática (del griego  kineo,  movimiento)  es la rama de la mecánica clásica que estudia las leyes del movimiento de los cuerpos sin tener en cuenta las causas que lo producen, limitándose, esencialmente, al estudio de la trayectoria en función del tiempo.
En la Cinemática se utiliza un sistema de coordenadas para describir las trayectorias, denominado sistema de referencia. La velocidad es el ritmo con que cambia la posición un cuerpo. La aceleración es el ritmo con que cambia su velocidad. La velocidad y la aceleración son las dos principales cantidades que describen cómo cambia su posición en función del tiempo.
Elementos básicos de la Cinemática
Los elementos básicos de la Cinemática son: espacio, tiempo y móvil.
En la Mecánica Clásica se admite la existencia de un espacio absoluto; es decir, un espacio anterior a  todos los objetos materiales e independiente de la existencia de estos. Este espacio es el escenario donde ocurren todos los fenómenos físicos, y se supone que todas las leyes de la física se cumplen rigurosamente en todas las regiones del mismo. El espacio físico se representa en la Mecánica Clásica mediante un espacio puntual euclídeo.
Análogamente, la Mecánica Clásica admite la existencia de un tiempo absoluto que transcurre del mismo modo en todas las regiones del Universo y que es independiente de la existencia de los objetos materiales y de la ocurrencia de los fenómenos físicos.
El móvil más simple que se puede considerar es el punto material o partícula; cuando en la Cinemática se estudia este caso particular de móvil, se denomina "Cinemática de la partícula"; y cuando el móvil bajo estudio es un cuerpo rígido, se lo puede considerar como un sistema de partículas y hacer extensivos análogos conceptos; en este caso se la denomina Cinemática del sólido rígido o del cuerpo rígido.
Fundamentos
La Cinemática trata del estudio del movimiento de los cuerpos en general, y, en particular, el caso simplificado del movimiento de un punto material. Para sistemas de muchas partículas, tales como los fluidos, las leyes de movimiento se estudian en la mecánica de fluidos. El movimiento trazado por una partícula lo mide un observador respecto a un sistema de referencia. Desde el punto de vista matemático, la Cinemática expresa cómo varían las coordenadas de posición de la partícula (o partículas) en función del tiempo. La función que describe la trayectoria recorrida por el cuerpo (o partícula) depende de la velocidad (la rapidez con la que cambia de posición un móvil) y de la aceleración (variación de la velocidad respecto del tiempo).
MOVIMIENTO RECTILÍNEO UNIFORME
Un movimiento es rectilíneo cuando el móvil describe una trayectoria recta, y es uniforme cuando su velocidad es constante en el tiempo, dado que su aceleración es nula. Nos referimos a él mediante el acrónimo MRU.
El MRU (movimiento rectilíneo uniforme) se caracteriza por:
· Movimiento que se realiza sobre una línea recta. 
· Velocidad constante; implica magnitud y dirección constantes. 
· La magnitud de la velocidad recibe el nombre de celeridad o rapidez. 
· Aceleración nula.
Características
La distancia recorrida se calcula multiplicando la magnitud de la velocidad media (celeridad o rapidez) por el tiempo transcurrido. Esta relación también es aplicable si la trayectoria no es rectilínea, con tal que la celeridad o módulo de la velocidad sea constante llamado movimiento de un cuerpo.
De acuerdo con la Primera Ley de Newton, toda partícula permanece en reposo o en movimiento rectilíneo uniforme cuando no hay una fuerza neta que actúe sobre el cuerpo. Esta es una situación ideal, ya que siempre existen fuerzas que tienden a alterar el movimiento de las partículas, por lo que en el movimiento rectilíneo uniforme (M.R.U) es difícil encontrar la fuerza amplificada.
El M.R.U o movimiento rectilíneo uniforme es una de las formas más simples de movimiento mecánico, en este movimiento la aceleración que actúa sobre la partícula o sistema de partículas que se esta analizando es nulo, lo que da como consecuencia que no exista variación del movimiento con respecto al tiempo, y la partícula recorre espacios iguales en tiempos iguales.
El movimiento rectilíneo uniforme es un movimiento que en la realidad no existe en la naturaleza ya que se necesitaría que el cuerpo no este interactuando con otros cuerpos o campos, lo que nos daría la idea de una partícula libre en un universo aislado y libre de interacciones externas lo cual no es posible. sin embargo el movimiento rectilíneo uniforme es muy útil en el estudio de la mecánica de los cuerpos.
Ahora para poder entender el movimiento rectilíneo uniforme consideremos una pista de hielo muy lisa, considerando su rozamiento despreciable, entonces si en un momento determinado cierto cuerpo como un disco de hockey es empujado, este se mantendrá en movimiento a través de una trayectoria rectilínea y recorriendo espacios iguales en intervalos de tiempo iguales y si nos ideamos que la pista es lo suficientemente larga, el cuerpo seguirá con su movimiento de la misma forma.

Entonces las fórmulas matemáticas escalares de este movimiento son:
v = e / ∆t, a = 0; donde v es la rapidez del cuerpo, en el espacio recorrido y ∆t es el intervalo de tiempo que el cuerpo empleo para recorrer dicha distancia.
Ahora la velocidad dentro de la física es una cantidad vectorial, lo que quiere decir que la misma tiene una magnitud, dirección y sentido, entonces la rapidez vendría solo a ser una cantidad escalar que expresa la magnitud del vector velocidad. Para definir el vector velocidad, necesitamos establecer un sistema de referencia.
Un sistema de referencia se compone principalmente de un eje de coordenadas  en el cual se establece un punto de origen del mismo. 
Desarrollo experimental

Título: Los 20 metros planos.

Objetivo: Experimentar el movimiento rectilíneo uniforme, y obtener datos para su análisis.

Materiales: Cronómetro, cinta métrica, ropa deportiva, información relevante sobre movimiento rectilíneo, calculadora científica, cuaderno de notas y de ejercicios, láminas, plumones y  cinta adhesiva.

Procedimiento:
1. Integrar equipos de 5 alumnos
2. Medir la distancia a recorrer
3. Designar tareas especificas a los integrantes:
a. Tres estudiantes que recorrerán la distancia.
b. El que cronometrará.
c. El que llevará los registros.
4. Hacer el recorrido 3 veces y registrar los tiempos efectuados por cada uno de ellos.
5. Con los datos obtenidos realizar las conversiones de m/s  a km/h, in/min, cm/s, ft/s, etc.
6. Con los datos obtenidos vaciarlos en la siguiente tabla.

	Competidor

	Distancia
	Tiempo
	Velocidad.

	1	




	





	
	

	2




	





	
	

	3




	





	
	



Análisis de resultados.
Elaborar un gráfico para revisar el comportamiento de cada corredor.


ANALISIS DE INFORMACIÓN.

· Elaborar un cuadro para cada corredor en el que se indique la división del tiempo en 10 unidades con el propósito de obtener las coordenadas rectangulares (x, y)
· Calcula o determina la pendiente de la recta formada para cada corredor.


[image: ]




















Formulación de hipótesis: 

¿Qué índica la inclinación de la recta para cada corredor?






¿Qué pasa con la velocidad de cada corredor según la inclinación de la recta?





¿Habrá alguna variación en la inclinación de la recta, si se aumenta el tiempo o la distancia?









Referencias de consulta.

[image: 3]


Un  móvil  durante 10s,  recorrió  6535 in,  ¿cuál es su velocidad?



Parte uno: obtención de datos:
1. Conocidos.
a. t= 10s
b. d= 6535 in

2. Por conocer.
a. V=?

Parte dos: diagrama de cuerpo libre.

[image: evial1_7]

Parte tres: principio o formula

1. V = d/t

Parte cuatro: desarrollo.

Algebraico (despeje de variable)

   


Analítico (sustitución de variables)

v = 6535in/10s

Parte cinco: resultados

V = 653.5 in/s


RESUELVE LOS SIGUIENTES EJERCICIOS CON TODOS SUS ELEMENTOS

1.-Un móvil recorre 75Km a una velocidad constante de 6.8Km/hr, ¿qué tiempo en minutos ocupó?


















2. ¿Qué  distancia en metros recorrió un cuerpo en 75min, si lleva una velocidad de 12.5 ft/s?

















3.-Calcular  el tiempo en segundos que tarda un automóvil en recorrer una distancia de 10.8 Km a una velocidad de 80 Km/h.









4.- ¿Qué velocidad en m/s  lleva un triciclo, si recorre 1.5 Km en un tiempo de media hora? 

	
Nombre de la actividad
	Los juegos olímpicos
	No.
	4

	Instrucciones para el estudiante
	Asistir al salón de clases con los materiales que se te soliciten, y en equipos de trabajo desarrollar la actividad, al tiempo de  tomar datos para su posterior análisis, y resolver los ejercicios relacionados con el tema.

	Conocimientos a Adquirir
	Movimiento de los cuerpos en una dimensión
· Movimiento uniformemente acelerado,
·  tiro vertical, 
· caída libre.

	Manera didáctica de lograrlo
	· Interpreta y explica los tipos de movimiento en el desplazamiento de los cuerpos.
· Ejemplifica sus conocimientos en situaciones cotidianas

	Actitudes a formar
	Disponibilidad Participación
Colaboración
	Manera didáctica de lograrlas
	Trabajo individual, en equipo y en plenaria.

	Competencia disciplinar a desarrollar
	Contrasta los resultados obtenidos en una investigación o experimento con hipótesis previas y comunica sus conclusiones


	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante el registro de datos, el análisis de estos, el tratamiento de información en la elaboración de gráficos para interpretar resultados, hacer proyecciones y predicciones de un trabajo experimental de un fenómeno físico.

	Competencia Genérica a desarrollar
	Escucha, interpreta y emite     mensajes      pertinentes en distintos contextos mediante la utilización de medios, códigos y herramientas apropiados.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante exposición de resultados, sustentando teóricamente  sus observaciones y argumentando sus conclusiones, por equipo, en plenaria.

	Producto de aprendizaje
	· Mapa conceptual
· Cuadro comparativo.
· Reporte de práctica. 
· Cuaderno de ejercicios

	Recursos materiales de apoyo
	Video de los juegos olímpicos, cronometro, cinta métrica, ropa deportiva, información relevante sobre el movimiento rectilíneo, calculadora, cuaderno de notas, Varillas de vidrio, canicas, calculadora. 



Movimiento rectilíneo acelerado
El movimiento rectilíneo uniformemente acelerado (MRUA), también conocido como movimiento rectilíneo uniformemente variado (MRUV), es aquel en el que un móvil se desplaza sobre una trayectoria recta estando sometido a una aceleración constante.
Un ejemplo de este tipo de movimiento es el de caída libre vertical, en el cual la aceleración que interviene y considerada como constante, es la que corresponde a la gravedad.
También puede definirse el movimiento, como el que realiza una partícula que partiendo del reposo es acelerada por una fuerza constante.
La ecuación de la velocidad en un MRUA
Cuando la aceleración del móvil es la misma durante todo el movimiento y este se realiza en línea recta, recibe el nombre de movimiento rectilíneo uniformemente acelerado (MRUA).
De la definición de aceleración se puede conocer la ecuación de la velocidad de un móvil que circula con un movimiento uniformemente acelerado:
a = v F - v 0 /t                v F = v 0 + a · t 
Cuando la velocidad disminuye, también se dice que el movimiento es uniformemente acelerado, aunque en este caso tiene aceleración negativa; también se denomina movimiento uniformemente retardado.
Gravedad 
La gravedad, en física, es una de las cuatro interacciones fundamentales. Origina la aceleración que experimenta un objeto en las cercanías de un objeto astronómico.
Por efecto de la gravedad tenemos la sensación de peso. Si estamos en un planeta y no estamos bajo el efecto de otras fuerzas, experimentaremos una aceleración dirigida aproximadamente hacia el centro del planeta. En la superficie de la Tierra, la aceleración de la gravedad es aproximadamente: 9.81 m/s2
También se denomina fuerza gravitatoria, fuerza de gravedad, interacción gravitatoria o gravitación. 
Resuelve los siguientes ejercicios. 

[image: 3]

Un tren parte del reposo y experimenta una aceleración de 0.3m/s2  durante 30s. Calcular  la distancia recorrida y la velocidad que lleva.

Parte uno: obtención de datos:
Conocidos.

vo = 0
a = 0.3m/s2  
t = 30s
   
 Por conocer.

d = ?
vf = ?

Parte dos: diagrama de cuerpo libre.

[image: tren-hotel-francisco-de-goya]

Parte tres: principio o formula

a = vf – vo /t

s = ½ at2

Parte cuatro: desarrollo.

       Algebraico (despeje de variable)

       a = vf – vo /t

      vf = at

Analítico (sustitución de variables)
Vf =    (    = 0.3m/s2            )( 30s  ) 

s =  ½ (    = 0.3m/s2            )( 30s )2

Parte cinco: resultados

Vf  = 9m/s

s = 135m


EJERCICIOS

1.-Un móvil parte del reposo y en un tiempo de 15min alcanza 120Km/hr  ¿cuál es su aceleración y qué distancia recorrió?







2.-Un motociclista lleva una velocidad de 2 m/s, a los 3 s su velocidad es de 6 m/s; calcular su aceleración y la distancia recorrida.











3.-Un móvil lleva una velocidad de 70 Km/hr y en un tiempo de 115 s acelera a 33m/s2  ¿Qué velocidad alcanzó y qué distancia recorrió?
	











4.-Se lanza una piedra desde una ventana que está a 230 ft de altura, calcular el tiempo de caída y su velocidad de choque contra el suelo.


5.-Un objeto se deja caer desde la azotea de un edificio y tarda en llegar al suelo 4s, calcular la altura del edificio y velocidad de choque contra el suelo.



6.-Un cuerpo es lanzado verticalmente hacia arriba con una velocidad de 30 m/s, ¿qué altura alcanza?







7.-Se lanza verticalmente hacia arriba una pelota con una velocidad de 20 m/s, encontrar el tiempo que dura en el aire y la altura máxima alcanzada.


















8.-Un proyectil se lanza verticalmente hacia arriba y regresa a su posición inicial en 5 s, ¿cuál  fue su velocidad inicial y qué altura alcanzó?





	
Nombre de la actividad
	Carrera de bicicletas
	No.
	5

	Instrucciones para el estudiante
	Asistir al salón de clases con los materiales que se te soliciten, y en equipos de trabajo desarrollar la actividad, al tiempo de tomar datos para su análisis y  resolver los ejercicios  relacionados con  el tema. 

	Conocimientos a Adquirir
	· Movimiento circular uniforme y  acelerado.

	Manera didáctica de lograrlo
	· Identifica y describe el movimiento circular uniforme y acelerado.
· Determina el periodo, la frecuencia, velocidad y aceleración angular.
· Ejemplifica aplicaciones

	Actitudes a formar
	· Analizar
· Identificar
	Manera didáctica de lograrlas
	· Trabajo individual en equipo y en plenario.

	Competencia disciplinar a desarrollar
	Explica el funcionamiento de máquinas de uso común a partir de nociones científicas.


	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante el análisis del comportamiento del movimiento de bicicletas de distinta rodada, se apreciará el comportamiento de la velocidad angular, teniendo en cuenta, el diámetro de la rueda y su desplazamiento

	Competencia Genérica a desarrollar
	Escucha, interpreta y emite     mensajes      pertinentes en distintos contextos mediante la utilización de medios, códigos y herramientas apropiados.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante el análisis minucioso del funcionamiento de una bicicleta y sus efectos en el movimiento circular y su relación con el avance lineal.
.

	Producto de aprendizaje
	· El cartel.
· Reporte de práctica
· Ejercicios.

	Recursos materiales de apoyo
	Cronómetro, cinta métrica, tres  bicicletas de rodada 16, 20 y 26,  láminas y plumones, cinta adhesiva.


 


Movimiento circular

Se define como movimiento circular aquél cuya trayectoria es una circunferencia.
	[image: x]

	El movimiento circular del piñón se transforma en movimiento lineal en la cremallera.


El movimiento circular, llamado también curvilíneo, es otro tipo de movimiento sencillo.
Estamos rodeados por objetos que describen movimientos circulares:  un disco compacto durante su reproducción en el equipo de música, las manecillas de un reloj o las ruedas de una motocicleta son ejemplos de movimientos circulares; es decir, de cuerpos que se mueven describiendo una circunferencia. 
A veces el movimiento circular no es completo: cuando un coche o cualquier otro vehículo toma una curva realiza un movimiento circular, aunque nunca gira los 360º de la circunferencia.
La experiencia nos dice que todo aquello da vueltas tiene movimiento circular. Si lo que gira da siempre el mismo número de vueltas por segundo, decimos que posee movimiento circular uniforme (MCU). 
Ejemplos de cosas que se mueven con movimiento circular uniforme hay muchos:
La tierra es uno de ellos. Siempre da una vuelta sobre su eje cada 24 horas. También gira alrededor del sol y da una vuelta cada 365 días. Un ventilador, un lavarropas o los viejos tocadiscos, la rueda de un auto que viaja con velocidad constante, son otros tantos ejemplos. 
Pero no debemos olvidar que también hay objetos que giran con movimiento circular variado, ya sea acelerado o decelerado.
 
El movimiento circular en magnitudes angulares
La descripción de un movimiento circular puede hacerse bien en función de magnitudes lineales ignorando la forma de la trayectoria (y tendremos velocidad y aceleración tangenciales), o bien en función de magnitudes angulares (y tendremos velocidad y aceleración angulares).  Ambas descripciones están relacionadas entre sí mediante el valor del radio de la circunferencia trayectoria.
Al trabajar con magnitudes angulares es imprescindible entender lo relativo a una unidad de medida angular conocida como radián.
	[image: x]

	Ángulo θ con centro en C. 


El radián
Si tenemos un ángulo cualquiera y queremos saber cuánto mide, tomamos un transportador y lo medimos. Esto nos da el ángulo medido en grados. Este método viene de dividir la circunferencia en 360º, y se denomina sexagesimal.
El sistema de grados sexagesimales es una manera de medir ángulos, pero hay otros métodos, y uno de ellos es usando radianes. 
Ahora veamos el asunto de medir los ángulos pero en radianes. 
Para medir un ángulo en radianes se mide el largo del arco (s) abarcado por el ángulo θ de la figura a la izquierda. Esto se puede hacer con un centímetro, con un hilito o con lo que sea. También se mide el radio del círculo.
Para obtener el valor del ángulo (θ) en radianes  usamos la fórmula: 
[image: movimiento_circular008] y tenemos el ángulo medido en radianes
Hacer la división del arco sobre radio significa ver cuántas veces entra el radio en el arco. Como el radio y el arco deben medirse en la misma unidad,  el radián resulta ser un número sin unidades. 
Esto significa que el valor del ángulo en radianes solo me indica cuántas veces entra el radio en el arco. Por ejemplo, si el ángulo θ mide 3 radianes, eso significa que el radio entra 3 veces en el arco abarcado por ese ángulo. 
	[image: x]

	¿Cuántas veces entra el radio en el arco marcado? 


 
¿A cuántos grados equivale un radián? 
Pero el valor de un ángulo en radianes se puede expresar (convertir) en grados. En una circunferencia entera (360º) el arco entero es el perímetro, que es igual 
a 2 Pi por radio[image: movimientio_circular010]. Así, a partir de la fórmula  
 [image: movimiento_circular008]es que 360° equivalen a:
[image: movimiento_circular011]
Un ángulo de un radián equivale a un ángulo de 57.3º.

La velocidad angular (ω)
Cuando un objeto se mueve en una circunferencia, llevará una velocidad, ya que recorre un espacio, pero también recorre un ángulo. 
Para tener una idea de la rapidez con que algo se está moviendo con movimiento circular, se ha definido la velocidad angular (ω) como el número de vueltas que da el cuerpo por unidad de tiempo.
 
Si un cuerpo tiene gran velocidad angular quiere decir que da muchas vueltas por segundo. 
De manera sencilla: en el movimiento circular la velocidad angular está dada por la cantidad de vueltas que un cuerpo da por segundo. 
Otra manera de decir lo mismo sería: en el movimiento circular la velocidad angular está dada por el ángulo recorrido (θ) dividido por unidad de tiempo. El resultado está en grados por segundo o en rad por segundo. 
[image: movimineto_circular014]
[image: movimiento_circular015]
ω = velocidad angular en rad/seg.
θ = desplazamiento angular en rad.
t = tiempo en segundos en que se efectuó el desplazamiento angular. 


Movimiento circular uniformemente variado
En MCUV el móvil se desplaza sobre una circunferencia variando el módulo tanto de su velocidad angular como tangencial continuamente. Existen una aceleración tangencial y una aceleración angular, que modifican a las velocidades correspondientes.

Aceleración en MCUV
Aceleración angular
Es la variación de la velocidad angular en el tiempo.

α = ΔW /Δt


Convertir  75 rpm a rad/s 





22.5 º/min  a rad/h




9.8 rad/min  a  º/s




[image: 3]

Un volante  aumenta su velocidad de rotación de 6rps a 12rps en un tiempo de 8s ¿cuál es su aceleración angular?

Parte uno: obtención de datos:

Conocidos.

Wo = 6 rps
W f = 12 rps
t = 8s

Por conocer.

α = ?

Parte dos: diagrama de cuerpo libre.

[image: volante_isotta_modena_azul]

Parte tres: principio o fórmula

α = Wf – Wo /t

Parte cuatro: desarrollo.

Algebraico (despeje de variable)

Analítico (sustitución de variables)
 α =  [ ( 12 rps  )(  6 rps  ) ] /8 s

Parte cinco: resultados

α = 0.75rps2 






EJERCICIOS

1.-La rueda de una bicicleta gira 46.8 rev en 1.6 min ¿cuál es su velocidad angular en rad/s?






	








2.- ¿Cuál es el desplazamiento en grados de un aro que lleva una rapidez angular de 76 rad/s en un tiempo de 0.75 s?









3.-Un bombo incrementó su velocidad angular de 20 rad/s a 120 rad/s en 0.5 s; calcular la aceleración angular y su desplazamiento en ese tiempo.























4.-Una rueda de la fortuna gira inicialmente con una velocidad angular de 2rad/s, si recibe una aceleración angular de 1.5rad/s2  durante 5s; calcular su velocidad angular y su desplazamiento angular.





















5.-Un niño sujeta una piedra que gira a una velocidad de 900 cm/s, la masa de la piedra es de 150 g y su radio de giro es de 1.5 m; ¿qué fuerza centrípeta ejerce el niño para que no salga disparada la piedra?
















6.-Sobre un cuerpo de 5 slug, por la acción de una fuerza centrífuga de 820 Lb permite que éste se desplace a través de un radio de giro de 5ft; ¿qué velocidad lleva el cuerpo?






	
Nombre de la actividad
	¿Dónde cayó la manzana?
	No.
	    6

	Instrucciones para el estudiante
	Investiga los fundamentos de la Dinámica y sus consecuencias y presentarlo en un  cuadro comparativo. Resuelve en equipo una serie de ejercicios con todos sus elementos, empleando las variables de investigación. Realiza por equipo un móvil empleando tus conocimientos adquiridos sobre equilibrio.

	Conocimientos a Adquirir
	Leyes de newton
Antecedentes
Conceptos (masa, peso, inercia, fricción, fuerza)

	Manera didáctica de lograrlo
	· Conceptualiza.
· Observa y explica situaciones cotidianas.
· Comprende aplicaciones

	Actitudes a formar
	· Disponibilidad
· Participación.
· Responsabilidad.
	Manera didáctica de lograrlas
	· Trabajo individual en equipo y en plenario.

	Competencia disciplinar a desarrollar
	Cuantifica, representa y contrasta experimental o matemáticamente las magnitudes del espacio y las propiedades físicas de los objetos que lo rodea.

	Manera didáctica de lograrlo
	Identificando las variables que intervienen en la resolución de ejercicios, desarrollo y aplicación de experimentos.

	Competencia Genérica a desarrollar
	Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos  y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante la presentación física de un móvil, en el cual demostrará los principios de la ciencia física y a la vez permitirá llevar a cabo una comparación pronunciando los fundamentos relativos al tema.

	Producto de aprendizaje
	· Cuadro comparativo
· Ejercicios 
· Móvil, ficha de elaboración.
· Identificación de ideas clave del video.

	Recursos materiales de apoyo
	Los relativos a la construcción del móvil, videos de ciencia, calculadora científica, cuaderno de notas y de ejercicios, cañón, láminas y plumones, cinta adhesiva.



Calcular  el tiempo que tarda un móvil en modificar su velocidad de 18ft/s  a  39.5ft/s por la acción de una fuerza de  415Lb, si el móvil tiene una masa de 322slug.

Parte uno: obtención de datos:

Conocidos.
Vo = 18ft/s
Vf = 39.5ft/s
F = 415Lb
m = 322slug

Por conocer.
	t  = ?

Parte dos: diagrama de cuerpo libre.

[image: fondos_de_autos_2voaq]

Parte tres: principio o fórmula

F = m Vf – Vo /t

Parte cuatro: desarrollo.

Algebraico (despeje de variable)

F = m(Vf – Vo) /t 
despejando
t = m (Vf – Vo)/F  

Analítico (sustitución de variables)
t = 322 slug  [ ( 39.5 ft/s – 18 ft/s )/ 415 Lb ]

Parte cinco: resultados

t   = 16.7s






EJERCICIOS
1.-Calcular la fuerza que deba  aplicarse a un cuerpo de 75 kg para que alcance una aceleración de 9.14 m/s2



























2.-Para que un bloque de madera de 60 N iniciara su deslizamiento con una velocidad constante sobre una mesa de madera, se aplicó una fuerza de 21 N; calcular el coeficiente de fricción dinámico entre las dos superficies.






















3.-¿A qué distancia se encuentran dos elefantes cuyas masas son 1.2 x 103 kg 1.5 x 103 kg, y se atraen con una fuerza gravitacional de 4.8 x 10-6 N?





















4.-Dos niños sostienen una piñata cuyo peso es de 196N; formando un ángulo de 140° con ambas cuerdas; calcular el valor de la fuerza aplicada por cada niño.
























5.- En la siguiente imagen cuales son los elementos  que intervienen en el tema de equilibrio; para poder encontrar los valores de los esfuerzos de reacción a que se encuentran sujetos los apoyos en la siguiente viga considera despreciable el peso de la viga.
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Nombre de la actividad
	¿Y dónde está la energía?
	No.
	7


	Instrucciones para el estudiante
	Con el tema de energía mecánica y sus conceptos relacionados, por equipo investigar dichos conceptos, sus variable y sus ecuaciones matemáticas; y anotarlos en el espacio correspondiente; elaboran un mapa mental empleando dichos conceptos y continuar con la resolución de ejercicios de forma individual.

	Conocimientos a Adquirir
	Trabajo.
Potencia
Energía potencial
Energía cinética
impulso y cantidad de movimiento
	Manera didáctica de lograrlo
	· Conceptualiza.
· Interpreta el modelo matemático.
· Desarrolla procedimientos.
· Comprende aplicaciones

	Actitudes a formar
	· Participación.
· Colaboración.
	Manera didáctica de lograrlas
	Trabajo individual, en equipo y en plenario.

	Competencia disciplinar a desarrollar
	Identifica problemas, formula preguntas de carácter científico y plantea las hipótesis necesarias para responderlas

	Manera didáctica de lograrlo
	Asignación de la temática con una guía de orientación para la búsqueda de información y para el desarrollo de su trabajo.

	Competencia Genérica a desarrollar
	
Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante la presentación de su trabajo, en el cual demostrará los principios de la ciencia física, pronunciando los fundamentos relativos a las fuerzas dinámicas.
.

	Producto de aprendizaje
	· Investigación de conceptos
· Presentación de mapa mental
· Ejercicios 

	Recursos materiales de apoyo
	Mapa mental, internet, biblioteca, formulario, calculadora científica, cuaderno de notas y de ejercicios, láminas y plumones, cinta adhesiva.







A continuación se presentan los siguientes conceptos, variables y su expresión matemática a investigar (anotar bibliografía o referencia electrónica):


Energía mecánica













Trabajo mecánico















Potencia mecánica















Energía cinética











Energía potencial















Impulso mecánico










Cantidad de movimiento
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¿A qué altura se debe encontrar una silla de 5 kg para que tenga una energía potencial de 90 x 107 erg?

Parte uno: obtención de datos:

Conocidos.
m = 5 kg
Ep = 90 x 107 erg
Por conocer.
	h = ?

	Constante.
	
	g = 980cm/s2

Parte dos: diagrama de cuerpo libre.

[image: silla%20rustica]

Parte tres: principio o fórmula

Ep = mgh

Parte cuatro: desarrollo.

Algebraico (despeje de variable)
Ep = mgh

h = Ep/mg

Analítico (sustitución de variables)
h = 90 x 107erg / [ ( 5000gr )  (980cm/s2 ) ]

Parte cinco: resultados

h   = 183.6cm
EJERCICIOS

1.-Calcular la velocidad que lleva un cuerpo cuya masa es de 0.20 slug, si su energía cinética es de 148 Lbft

























2.-Un libro a una altura de 1.3 m tiene una energía potencial de 20 J; ¿cuál es su masa?





















3.-Un bloque de 5kg es jalado por una fuerza de 60N con un ángulo de 30° con respecto a la horizontal; si se ejecuta un trabajo de 155.88J  cuando se desplaza 3m el bloque por el piso. ¿Cuál es el valor del coeficiente de fricción entre el bloque y el piso?













4.-La potencia de un motor eléctrico es de 50Hp, ¿a qué velocidad constante puede elevar una carga de 9800N?




























5.-Un estudiante que pesa  800N sube corriendo una escalera y asciende  6m, si desarrolla una potencia de 81 x 10-2 CV ¿qué tiempo tardo en subir?















6.-¿Qué impulso recibe un cuerpo al aplicarle una fuerza de 30N durante 4s?





















7.-¿Cuál es la cantidad de movimiento de un cuerpo que pesa 147N, si lleva una velocidad de 40Km/hr? Dar el resultado en unidades de MKS





















8.-¿Cuál es el valor de la fuerza que actúa durante 1.3 min por un impulso de 520N/s?
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Nombre de la actividad
	Estira y afloja
	No.
	8

	Instrucciones para el estudiante
	Asistir al salón de clases con los materiales que se te soliciten, y en equipos de trabajo desarrollar la actividad al tiempo de tomar datos para su posterior análisis. Escuchar la explicación del docente. Continuar en la resolución de ejercicios 

	Conocimientos a Adquirir
	Elasticidad.
Ley de Hooke
Módulo de Young

	Manera didáctica de lograrlo
	· Conceptualiza.
· Interpreta el modelo matemático.
· Desarrolla procedimientos.
· Comprende aplicaciones

	Actitudes a formar
	· Participación.
· Colaboración.
	Manera didáctica de lograrlas
	Trabajo individual, en equipo y en plenario.

	Competencia disciplinar a desarrollar
	Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fenómenos naturales a partir de evidencias científicas.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante modelos a escala en maquetas, se analizará el comportamiento de la masa en sólidos y los efectos que esta produce en los equipos o maquinaria

	Competencia Genérica a desarrollar
	
· Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingüísticas, matemáticas  o gráficas.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante la explicación de los fundamentos que intervienen en maquinaria, equipos, instrumentos, etc., tomando como base un equipo o maquinaria de uso común al tiempo de proponer posibilidades de mejora.
.

	Producto de aprendizaje
	· Resumen de fundamentos de funcionalidad de equipos y maquinaria
· Reporte de la actividad
· Ejercicios 

	Recursos materiales de apoyo
	Diversos materiales elásticos, calculadora científica, cuaderno de notas y de ejercicios, formulario,  láminas y plumones, cinta adhesiva.





Propiedades de sólidos

Elasticidad
En física e ingeniería, el término elasticidad designa la propiedad mecánica de ciertos materiales de sufrir deformaciones reversibles cuando se encuentran sujetos a la acción de fuerzas exteriores y de recuperar la forma original si estas fuerzas exteriores se eliminan.
Deformación
La deformación es el cambio en el tamaño o forma de un cuerpo debido a esfuerzos internos producidos por sobre el mismo o la ocurrencia de dilatación térmica.
Deformación elástica o reversible el cuerpo recupera su forma original al retirar la fuerza que le provoca la deformación. En este tipo de deformación, el sólido, al variar su estado tensional y aumentar su energía interna en forma de energía potencial elástica, solo pasa por cambios termodinámicos reversibles. 
Comúnmente se entiende por materiales elásticos, aquellos que sufren grandes elongaciones cuando se les aplica una fuerza, como la goma elástica que puede estirarse sin dificultad recuperando su longitud original una vez que desaparece la carga. Este comportamiento, sin embargo, no es exclusivo de estos materiales, de modo que los metales y aleaciones de aplicación técnica, piedras, hormigones y maderas empleados en construcción y, en general, cualquier material, presenta este comportamiento hasta un cierto valor de la fuerza aplicada; si bien en los casos apuntados las deformaciones son pequeñas, al retirar la carga desaparecen.
Al valor máximo de la fuerza aplicada sobre un objeto para que su deformación sea elástica se le denomina límite elástico y es de gran importancia en el diseño mecánico, ya que en la mayoría de aplicaciones es éste y no el de la rotura, el que se adopta como variable de diseño (particularmente en mecanismos). Una vez superado el límite elástico aparecen deformaciones plásticas (remanentes tras retirar la carga) comprometiendo la funcionalidad de ciertos elementos mecánicos.
Ley de elasticidad de Hooke

	· En física, la ley de elasticidad de Hooke o ley de Hooke, originalmente formulada para casos del estiramiento longitudinal, establece que el alargamiento unitario que experimenta un material elástico es directamente proporcional a la fuerza aplicada F     


Ley de Hooke para los resortes
La forma más común de representar matemáticamente la Ley de Hooke es mediante la ecuación del muelle o resorte, donde se relaciona la fuerza  F  ejercida sobre el resorte con la elongación o alargamiento  producido,  donde k se llama constante elástica del resorte y  x  es su elongación o variación que experimenta su longitud.


		Ley de Hooke (Elasticidad)
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		Cuando un objeto de somete a fuerzas externas, sufre cambios de tamaño o de forma, o de ambos. Esos cambios dependen del arreglo de los átomos y su enlace en el material.
Cuando un peso jala y estira a otro y cuando se le quita este peso y regresa a su tamaño normal decimos que es un cuerpo elástico.

 
Elasticidad: Propiedad de cambiar de forma cuando actúa una fuerza de deformación sobre un objeto, y el objeto regresa a su forma original cuando cesa la deformación.
 
Los materiales no deformables se les llama inhelásticos (arcilla, plastilina y masa de repostería). El plomo también es inhelástico, porque se deforma con facilidad de manera permanente.
 
Si se estira o se comprime más allá de cierta cantidad, ya no regresa a su estado original, y permanece deformado, a esto se le llama límite elástico.
 
*Cuando se tira o se estira de largo se dice que está en tensión (largas y delgadas).
*Cuando se aprieta o se comprime algo se dice que está en compresión (cortas y gruesas).
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	Ley de Hooke:

La cantidad de estiramiento o de compresión (cambio de longitud), es directamente proporcional a la fuerza aplicada.
 



	


Módulo de Young
El módulo de Young o módulo elástico longitudinal es un parámetro que caracteriza el comportamiento de un material elástico, según la dirección en la que se aplica una fuerza.
Para un material elástico lineal e isótropo, el módulo de Young tiene el mismo valor para una tracción que para una compresión, siendo una constante independiente del esfuerzo siempre que no exceda de un valor máximo denominado límite elástico, y es siempre mayor que cero: si se tracciona una barra, aumenta de longitud, no disminuye. Este comportamiento fue observado y estudiado por el científico inglés Thomas Young.
Y = Flo / (A Δl)
Donde
Y= Módulo de Young
F= Fuerza
lo= longitud inicial
A= área
∆l= Variación de longitud (lf – lo)
Lf= longitud final
Respecto a las dimensiones de ésta deformación unitaria, sólo hay que decir que es una magnitud  adimensional,  sin dimensiones, (es como si fuera un número),  puesto que es el resultado de la división entre una longitud y otra longitud.
Esto hace que el módulo de Young tenga las mismas dimensiones que  F/A, o sea que una presión, y que se mide  en Pascales (N/m2)
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Un alambre de teléfono de 12000 cm de largo y 3.7 x 10 -6 m2 se estira debido a una fuerza de 380 N, ¿cuál es su módulo de Young, si tiene una variación en su longitud de 0.10 m?

Parte uno: obtención de datos:
Conocidos.
	l = 12000 cm
	A = 3.7 x 10 -6 m2
	F = 380N
            Δl = 0.10m

	Por conocer
	Y = ?

Parte dos: diagrama de cuerpo libre.
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Parte tres: principio o fórmula

           Y = Fl / (A Δl)

Parte cuatro: desarrollo.

Algebraico (despeje de variable)
Primero convertimos cm a m
1 m = 100 cm
X =     12000 cm;   (1 m)(12000 cm)/100 cm
X=120 m
Analítico (sustitución de variables)

Y = [ (380N ) ( 120 m) ] /  [ ( 3.7 x 10-6 m2 )  (0.10m ) ]

Parte cinco: resultados

Y  =  1.23 x 1011 N/ m2




EJERCICIOS
1.-Un resorte tiene un módulo de elasticidad de 120 N/m ¿Cuál será su deformación al recibir un esfuerzo de 8 N?

















2.-Calcular el módulo de elasticidad de un resorte, al que se le aplica un esfuerzo de 600 N y se deforma 20 cm.



















3.-Un alambre de aluminio de 150 cm de longitud, 2.46 cm2 de área y con un módulo de Young de 7 x 1010 N/m2  se suspende del techo; ¿qué peso soporta en su extremo inferior si sufre un alargamiento de 5 x 10-5 m?
















4.-Un  alambre tiene un módulo de Young de 30 x 106  Lb/in2  y 0.1 in2 de área, si por una tensión de 2000 Lb incrementa su longitud a 0.01ft; ¿qué  longitud tenía el alambre.
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Nombre de la actividad
	Agua y aceite ¡Amigos o enemigos!
	No.
	9

	Instrucciones para el estudiante
	Investigar  individualmente los principios básicos que rigen el comportamiento de los fluidos líquidos, presentándolo en  un cuadro sinóptico;  en equipo elaborar  un mapa mental y compartirlo en plenaria. Continuar con la resolución de ejercicios.

	Conocimientos a Adquirir
	Fluidos.
Densidad
Peso específico
Presión
Empuje
Volumen
Gasto

	Manera didáctica de lograrlo
	· Conceptualiza.
· Interpreta el modelo matemático.
· Desarrolla procedimientos.
· Comprende aplicaciones

	Actitudes a formar
	· Participación.
· Colaboración.
	Manera didáctica de lograrlas
	Trabajo individual, en equipo y en plenario.

	Competencia disciplinar a desarrollar
	Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnología en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante modelos a escala en maquetas, se analizara el comportamiento de la masa en líquidos y los efectos que esta produce en los equipos o maquinaria

	Competencia Genérica a desarrollar
	
· Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

	Manera didáctica de lograrlo
	Mediante la participación en plenario se analizaran las condiciones de cómo interviene la masa en fluidos en diversas maquinarias y equipos

	Producto de aprendizaje
	· Cuadro sinóptico
· Mapa mental
· Ejercicios
· Plenaria 

	Recursos materiales de apoyo
	Calculadora científica, formulario, guía,  cuaderno de notas y de ejercicios,  láminas y plumones, cinta adhesiva.





Fluidos   líquidos
El líquido es un estado de agregación de la materia en forma de fluido altamente incompresible (lo que significa que su volumen es, muy aproximadamente, constante en condiciones de temperatura y presión moderadas)
Los líquidos están formados por sustancias en un estado de la materia intermedio entre los estados sólido y gaseoso. Las moléculas de los líquidos no están tan próximas como las de los sólidos, pero están menos separadas que las de los gases. Las moléculas en el estado líquido ocupan posiciones al azar que varían con el tiempo. Las distancias intermoleculares son constantes dentro de un estrecho margen. En algunos líquidos, las moléculas tienen una orientación preferente, lo que hace que el líquido presente propiedades anisótropas (propiedades, como el índice de refracción, que varían según la dirección dentro del material).
Los líquidos presentan tensión superficial y capilaridad, generalmente se dilatan cuando se incrementa su temperatura y pierden volumen cuando se enfrían, aunque sometidos a compresión su volumen es muy poco variable a diferencia de lo que sucede con otros fluidos como los gases.
Un líquido es una sustancia formada por moléculas que están en constante movimiento de desplazamiento y que se deslizan unas sobre las otras.
La disposición de estas moléculas le da un aspecto de fluidez con la que frecuentemente se les asocia. 
Los líquidos son fluidos porque no tienen forma propia, sino que adoptan la forma del recipiente que los contiene. Por ejemplo, si echas igual cantidad de un líquido en un tubo de ensayo, a un plato o en una botella, éstos adoptarán la forma de cada uno de estos objetos. Si observas algunos líquidos notarás que ninguno de ellos tiene forma definida y que, al igual que los sólidos, tampoco pueden comprimirse.

¿A qué se debe el cambio de forma que pueden presentar los líquidos?

La forma indefinida de los líquidos se debe a que la fuerza de atracción que mantiene unidas las moléculas es menos intensa que la fuerza que mantiene unidas las moléculas de los sólidos 

¿Por qué los líquidos son incompresibles?

Los líquidos son incompresibles porque las moléculas que los constituyen están tan unidas que no pueden acercarse más; sólo pueden deslizarse las unas sobre las otras.
Los líquidos, AL igual que los sólidos, presentan propiedades específicas entre las cuales señalaremos:

• Volatilidad: Es decir, facilidad para evaporarse. Esta propiedad se aprecia claramente al dejar abierto un frasco con alcohol, en que se percibe su olor y disminuye el volumen.

• Viscosidad: Es decir, dificultad al escurrimiento
Su forma es esférica si sobre él no actúa ninguna fuerza externa. Por ejemplo, una gota de agua en caída libre toma la forma esférica.[]
Como fluido sujeto a la fuerza de la gravedad, la forma de un líquido queda definida por su contenedor. En un líquido sujeto a la gravedad en cualquier punto de su seno existe una presión de igual magnitud hacia todos los lados, tal como establece el principio de Pascal. 
Las propiedades de un fluido son las que definen el comportamiento y características del mismo tanto en reposo como en movimiento. Existen propiedades primarias y propiedades secundarias del fluido.
Propiedades primarias o termodinámicas:
· Presión 
· Densidad 
· Peso específico
· Temperatura 
· Energía interna 
· Entalpía 
· Entropía 
· Calores específicos 
· Viscosidad 
Propiedades secundarias
Caracterizan el comportamiento específico de los fluidos.
· Viscosidad 
· Conductividad térmica 
· Tensión superficial 
En esta sección se pondrá énfasis  en los conceptos de Presión, Densidad  y  Peso específico; así como de los Principios físicos que los rigen.
La densidad es una medida utilizada por la física y la química para determinar la cantidad de masa contenida en un determinado volumen. La ciencia establece dos tipos de densidades. La densidad absoluta o real que mide la masa por unidad de volumen, y es la que generalmente se entiende por densidad. Se calcula con la siguiente formula:         Densidad = masa / volumen. 
Por otro lado, también existe la densidad relativa o gravedad específica que compara la densidad de una sustancia con la del agua; está definida como el peso unitario del material dividido por el peso unitario del agua destilada a 4ºC. Se calcula con la siguiente fórmula: Densidad relativa = densidad de la sustancia / densidad del agua. A la hora de calcular una densidad, se da por hecho que es la densidad absoluta o real, la densidad relativa sólo se utiliza cuando se pide expresamente.
La fórmula de la densidad, masa / volumen, se puede aplicar para cualquier sustancia, no obstante ésta debe ser homogénea. Pues en sustancias heterogéneas la densidad va a ser distinta en diferentes partes. En el caso de que se presente este problema lo que se debe hacer es sacar la densidad de las distintas partes y a partir de las cifras obtenidas extraer el promedio.
La densidad de una sustancia puede variar si se cambia la presión o la temperatura. En el caso de que la presión aumente, la densidad del material también lo hace; por el contrario, en el caso de que la temperatura aumente, la densidad baja. Sin embargo para ambas variaciones, presión y temperatura, existen excepciones, por ejemplo para sólidos y líquidos el efecto de la temperatura y la presión no es importante, a diferencia de los gases que se ve fuertemente afectada.
Existe un instrumento llamado densímetro o hidrómetro que determina la densidad relativa de los líquidos. Consiste en un cilindro y un bulbo (pesado para que flote) de vidrio que en su interior contiene una escala de gramos por centímetro cúbico. Se vierte el líquido en la parte de la jarra alta y el hidrómetro baja hasta que flote libremente, y en la escala se puede ver qué densidad presenta la sustancia en cuestión. Existen varios tipos de densímetros específicos para distintos líquidos: alcoholímetro (alcohol), lactómetro (leche), sacarómetro (melaza), salímetro (sales), entre otros.
En cuanto a las medidas de la densidad son variadas. La utilizada por el Sistema Internacional es kilogramo por metro. También se puede utilizar gramo por centímetro cúbico, gramo por galón, gramo por pie cúbico o libra por pie cúbico.
La presión es la magnitud que relaciona la fuerza con la superficie sobre la que actúa, es decir, equivale a la fuerza que actúa sobre la unidad de superficie. Cuando sobre una superficie plana de área A se aplica una fuerza normal F de manera uniforme, la presión P viene dada por: 
   P  =  F / A
Un fluido pesa y ejerce presión sobre las paredes sobre el fondo del recipiente que lo contiene y sobre la superficie de cualquier objeto sumergido en él. Esta presión, llamada presión hidrostática, provoca, en fluidos en reposo, una fuerza perpendicular a las paredes del recipiente o a la superficie del objeto sumergido sin importar la orientación que adopten las caras. 
Esta presión depende de la densidad del líquido en cuestión y de la altura a la que esté sumergido el cuerpo y se calcula mediante la siguiente expresión:  Ph  = ρgh
Presión hidrostática (Ph).
Peso Específico.- El peso específico de una sustancia es el peso de la unidad de volumen. 
Se obtiene dividiendo un peso conocido de la sustancia entre el volumen que ocupa. 
Llamando P al peso y  V  al volumen, el peso específico, se obtiene:  Pe  = P / V
Estos conceptos están sustentados por  los principios que rigen a los fluidos líquidos, tales como: 
Principio de Pascal
Principio  de Pascal o ley de Pascal, es una ley enunciada por el físico y matemático francés Blaise Pascal  que se resume en la frase: “La presión ejercida en cualquier parte de un fluido incompresible y en equilibrio dentro en un recipiente de paredes indeformables, se transmite por igual en todas las direcciones en todo el fluido”. 
	El principio de Pascal puede comprobarse utilizando una esfera hueca, perforada en diferentes lugares y provista de un émbolo. Al llenar la esfera con agua y ejercer presión sobre ella mediante el émbolo, se observa que el agua sale por todos los agujeros con la misma velocidad y por lo tanto con la misma presión.
También podemos ver aplicaciones del principio de Pascal en las prensas hidráulicas.
En física, el principio de Pascal o ley de Pascal, es una ley enunciada por el físico y matemático francés Blaise Pascal (1623-1662) que se resume en la frase: la presión ejercida en cualquier parte de un fluido incompresible y en equilibrio dentro en un recipiente de paredes indeformables, se transmite por igual en todas las direcciones en todo el fluido.[footnoteRef:1][ [1: ] 

Matemáticamente se expresa: F1/A1=F2/A2
Donde: 
F = fuerza
A = área]
El principio de Pascal puede comprobarse utilizando una esfera hueca, perforada en diferentes lugares y provista de un émbolo. Al llenar la esfera con agua y ejercer presión sobre ella mediante el émbolo, se observa que el agua sale por todos los agujeros con la misma velocidad y por lo tanto con la misma presión.
	También podemos ver aplicaciones del principio de Pascal en las prensas hidráulicas.1 Aplicaciones del principio 
· 2 Prensa hidráulica 
· 3 Discusión teórica 
· 4 Referencia 
· 4.1 Bibliografía 
· 5 Véase también 


La prensa hidráulica es una máquina compleja que permite amplificar la intensidad de las fuerzas y constituye el fundamento de elevadores, prensas, frenos y muchos otros dispositivos hidráulicos de maquinaria industrial.


Principio de Arquímedes.- Ley física que establece “Que cuando un objeto se sumerge total o parcialmente en un líquido, éste experimenta un empuje hacia arriba igual al peso del líquido desalojado”. La mayoría de las veces se aplica al comportamiento de los objetos en agua, y explica por qué los objetos flotan y se hunden y por qué parecen ser más ligeros en este medio.
El concepto clave de este principio es el “empuje”, que es la fuerza que actúa hacia arriba reduciendo el peso aparente del objeto cuando éste se encuentra en el agua.
Matemáticamente expresado: E = DVg
Dónde:
E = empuje
D = densidad del fluido
V = volumen 
g = gravedad
Un objeto flota si su densidad media es menor que la densidad del agua. Si éste se sumerge por completo, el peso del agua que desplaza (y, por tanto, el empuje) es mayor que su propio peso, y el objeto es impulsado hacia arriba y hacia fuera del agua hasta que el peso del agua desplazada por la parte sumergida sea exactamente igual al peso del objeto flotante. Así, un bloque de madera cuya densidad sea 1/6 de la del agua, flotará con 1/6 de su volumen sumergido dentro del agua, ya que en este punto el peso del fluido desplazado es igual al peso del bloque.
Por el principio de Arquímedes, los barcos flotan más bajos en el agua cuando están muy cargados (ya que se necesita desplazar mayor cantidad de agua para generar el empuje necesario).
Además, si van a navegar en agua dulce no se pueden cargar tanto como si va a navegar en agua salada, ya que el agua dulce es menos densa que el agua de mar y, por tanto, se necesita desplazar un volumen de agua mayor para obtener el empuje necesario. Esto implica que el barco se hunda más. Estos principios son determinantes en el estudio de la hidrostática.

Hidrodinámica
Etimológicamente, la hidrodinámica es la dinámica del agua, puesto que el prefijo griego "hidro-" significa "agua". Aun así, también incluye el estudio de la dinámica de otros fluidos. Para ello se consideran entre otras cosas la velocidad, presión, flujo y gasto del fluido. Para el estudio de la hidrodinámica normalmente se consideran tres aproximaciones importantes:
· Que el fluido es un líquido incompresible, es decir, que su densidad no varía con el cambio de presión, a diferencia de lo que ocurre con los gases. 
· Se considera despreciable la pérdida de energía por la viscosidad, ya que se supone que un líquido es óptimo para fluir y esta pérdida es mucho menor comparándola con la inercia de su movimiento. 
· Se supone que el flujo de los líquidos es en régimen estable o estacionario, es decir, que la velocidad del líquido en un punto es independiente del tiempo. 
La hidrodinámica tiene numerosas aplicaciones industriales, como diseño de canales, construcción de puertos y presas, fabricación de barcos, turbinas, etc.
El gasto o caudal es una de las magnitudes principales en el estudio de la hidrodinámica. Se define como el volumen de líquido que fluye por unidad de tiempo. Sus unidades en el Sistema Internacional son los m3/s y su expresión matemática: G = V/t
Esta fórmula nos permite saber la cantidad de líquido que pasa por un conducto en cierto intervalo de tiempo o determinar el tiempo que tardará en pasar cierta cantidad de líquido.
Los principios de Bernoulli y Torricelli son una consecuencia de la conservación de la energía en los líquidos en movimiento.
Principio de Bernoulli, también denominado  ecuación de Bernoulli o Trinomio de Bernoulli, describe el comportamiento de un fluido moviéndose a lo largo de una línea de corriente. Fue expuesto por Daniel Bernoulli y expresa que “En un fluido ideal (sin viscosidad ni rozamiento) en régimen de circulación por un conducto cerrado, la energía que posee el fluido permanece constante a lo largo de su recorrido”. La energía de un fluido en cualquier momento consta de tres componentes:
1. Cinética: es la energía debida a la velocidad que posea el fluido.
2. Potencial gravitacional: es la energía debido a la altitud que un fluido posea.
3. Energía de flujo: es la energía que un fluido contiene debido a la presión que posee. 
Un ejemplo de aplicación de dicho principio lo encontramos en el flujo de agua en una  tubería.
El estudio de la dinámica de los fluidos fue denominada hidrodinámica por el físico suizo Daniel Bernoulli, quien en 1738 encontró la relación fundamental entre la presión, la altura y la velocidad de un fluido ideal. El teorema de Bernoulli demuestra que estas variables no pueden modificarse independientemente una de la otra, sino que están determinadas por la energía mecánica del sistema.
Teorema de Torricelli es una aplicación del principio de Bernoulli y estudia el flujo de un líquido contenido en un recipiente, a través de un pequeño orificio, bajo la acción de la gravedad. A partir del teorema de Torricelli se puede calcular el caudal de salida de un líquido por un orificio. "La velocidad de un líquido en una vasija abierta, por un orificio, es la que tendría un cuerpo cualquiera, cayendo libremente en el vacío desde el nivel del líquido hasta el centro de gravedad del orificio":
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Calcular el área mayor de un pistón que genera una fuerza mayor de 7013 Lb, si cuando el pistón menor de 41.85 in2 de área  se aplicó una fuerza de 530Lb.

Parte uno: obtención de datos:

Conocidos.
	F2  = 7013 Lb
 	A1 = 41.85in2
	F1   =  530 Lb

	Por conocer
	A2  = ?
	
Parte dos: diagrama de cuerpo libre.
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Parte tres: principio o fórmula

            F1 / A1  =  F2/A2

Parte cuatro: desarrollo.

Algebraico (despeje de variable)

	            F1 / A1  =  F2/A2    despejando

	A2 = F2A1/F1 

Analítico (sustitución de variables)
A2 = [ ( 7013N ) ( 41.85 in2 ) ] /  530 N

Parte cinco: resultados

A2  =  553.8 in2






EJERCICIOS

1.-Calcular la masa de 15000 l de gasolina con una densidad de 680 kg/m3













2.-¿Cuál  es la densidad de un aceite cuyo peso específico es de 8967 N/m3 ?











3.- ¿Cuál es la masa y el peso de 10 lts de Hg (mercurio) con una densidad de 13600 kg/m3?









4.-Sobre un líquido encerrado en un recipiente se aplica una fuerza de 60 N mediante un pistón que tiene un área de 0.01 m2 ¿cuál es el valor de la presión?















5.-Se bombea agua con una presión de 250000 Pa ¿cuál será la altura máxima a la que puede subir el agua por  la tubería?

















6.-¿Qué fuerza se obtiene en un émbolo de 45 cm de diámetro, si en el émbolo de 13 cm de diámetro se aplicó una fuerza de 900 N?















7.-Un cubo de acero de 20 cm de arista se sumerge totalmente en agua, si tiene un peso de 564.48 N; calcular el empuje recibido y el peso aparente del cubo.

















8.-Determinar el diámetro que debe tener una tubería, para que el gasto de agua sea de 0.3 m3 /s a una velocidad de 8 m/s














9. ¿A qué velocidad sale un líquido por un orificio que se encuentra a una profundidad de 0.9m?














10.-Un tubo de Venturi tiene un diámetro de 0.1524m y una presión de 4.2 x 104 Pa en la parte más ancha. En el estrechamiento, el diámetro es de 0.0762m y la presión es de 30000Pa ¿cuál es el valor de la velocidad del agua que fluye a través de la tubería.
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VI. Glosario

Aceleración: El aumento en la velocidad cada segundo. Se mide en metros por segundo, m/s2. 

Aceleración centrípeta: Es la aceleración que sufre un cuerpo en movimiento circular uniforme por el cambio de dirección del vector velocidad. Esta aceleración se dirige hacia el centro de la trayectoria que describe el cuerpo.
Aceleración de gravedad: Aceleración que experimenta todo cuerpo en caída libre, debido a la interacción gravitacional con la Tierra.
Aceleración instantánea: Es la aceleración promedio que presenta un móvil en un instante específico de tiempo que se aproxima a cero.
Aceleración media: Es la variación de velocidad que experimenta un móvil durante un determinado intervalo de tiempo
Aerostática: Ciencia que estudia el equilibrio de los gases y de cuerpos sólidos inmersos en ellos.
Anisótropia: Propiedad característica de la materia cristalina según la cual la intensidad de una o varias propiedades vectoriales varía según las diferentes direcciones.  
Atmósfera: Es una mezcla de varios gases que rodea a la Tierra. Está compuesta principalmente por nitrógeno y oxígeno. Su densidad disminuye a medida que aumenta la altura.
Barómetro: Es un instrumento que mide la presión atmosférica. Se emplean tres clases: el de mercurio, el aneroide (llamado también metálico) y el hipsómetro.
Caída libre: Movimiento de un cuerpo que cae afectado sólo por la aceleración debida a la gravedad.
Cantidad de movimiento: Magnitud vectorial que se calcula como el producto entre la masa y la velocidad de un cuerpo. También se denomina momentum lineal.
Capilar: Es un conducto estrecho por el cual un líquido puede ascender, producto de las fuerzas de adhesión del líquido con las paredes del capilar.
Capilaridad: Desplazamiento de un líquido al interior de conductos estrechos llamados capilares. Se produce por las fuerzas de adhesión que ejercen las moléculas de las paredes del conducto sobre las moléculas del líquido y por la tensión superficial.
Centro de gravedad: Se considera que es el punto de un cuerpo en el que se concentra todo su peso.
Centro de masa: Concentración de la masa en un punto.
Coeficiente de roce: Número positivo, adimensional y menor que uno, cuyo valor depende de la naturaleza de las superficies en contacto.
Densidad: Masa por unidad de volumen, usualmente se expresa como g/ml.
Densímetro: Instrumento que sirve para medir la densidad de un fluido de forma directa. Consiste en un tubo que tiene una masa en su punta y que flota de manera vertical.
Desplazamiento: Es el vector que nos indica el cambio de posición de un punto, desde la ubicación inicial, hasta la posición final y generalmente es diferente a la distancia real recorrida.
Diagrama de cuerpo libre: Es un dibujo de uso común en la física que identifica las interacciones y direcciones de las fuerzas sobre el cuerpo.
Dinámica. Rama de la Física que estudia las causas del movimiento. La dinámica junto con la cinemática forma parte de la mecánica que estudia el movimiento.
Dinamómetro. Instrumento graduado en Newton que se usa para medir fuerzas. En su interior contiene un resorte que se deforma en relación con la fuerza aplicada.
Distancia: Espacio o intervalo de lugar o de tiempo que media entre dos cosas o sucesos.
Ecuación de continuidad. Describe la relación entre la velocidad de un fluido y el área que este atraviesa, cuando el caudal se mantiene constante. Para dos puntos (1 y 2) se  escribe: A1.v1 = A2. V2.
Empuje. Fuerza ascendente ejercida por un fluido sobre cuerpos que están total o parcialmente sumergidos en él.
Energía: Medida de la capacidad para realizar un trabajo. Se expresa en julios (J).
Energía Cinética: Energía de un objeto debido a su movimiento.
Energía Potencial: Energía de un objeto debido a su posición.
Equilibrio rotacional: Estado de un cuerpo en que los torques que actúan sobre él en sentido horario son iguales a los torques en sentido antihorario.
Equilibrio traslacional: Estado de un cuerpo en que la fuerza neta aplicada es cero.
Experimento: Observaciones hechas en condiciones controladas. Un experimento debe poder probarse y repetirse por otros investigadores.
Física: Ciencia que estudia los fenómenos de la naturaleza y los modela matemáticamente para su aprovechamiento en beneficio del ser humano.
Flotación: Fenómeno que ocurre si el peso de un cuerpo sumergido en un fluido es igual a la fuerza de empuje ejercida sobre dicho cuerpo.
Fluido: Si una sustancia se deforma al aplicarle una fuerza tangencial, entonces se trata de un fluido. Sustancia que por encontrarse en estado líquido o gaseoso, tiene capacidad de fluir.
Fuerza: Cualquier acción que altera el estado de reposo de un cuerpo, o el estado de movimiento uniforme de un cuerpo. Se mide en Newtons (N).
Fuerza centrífuga: Fuerza imaginaria que parece estar dirigida hacia fuera como resultado de la rotación de un cuerpo.
Fuerza de cohesión: Son las fuerzas (de origen electromagnético) que actúan en una superficie líquida que se comporta como película elástica.
Fuerza neta: Suma vectorial de las fuerzas que actúan sobre un cuerpo.
Fricción: Una fuerza que se opone al movimiento de dos objetos en contacto. 
Gravedad: Atracción de dos objetos debido a sus masas.
Hidrodinámica. Es el estudio de fluidos en movimiento.
Hidrostática. Área de la Física que estudia las características de los fluidos en reposo.
Hipótesis: Suposición que se hace para explicar un fenómeno.
[bookmark: inercia]Inercia: Tendencia de un cuerpo a permanecer en su mismo estado de movimiento ya sea de reposo o movimiento uniforme.
Joule (julio): La unidad de energía. Se define como el trabajo hecho cuando una fuerza de un newton mueve un objeto a través de un metro de distancia.
Kilogramo: Unidad fundamental del sistema internacional de unidades empleada para medir la cantidad de masa de un cuerpo.
Ley de inercia: Ley que establece que todo cuerpo tiende a mantener su estado de movimiento o de reposo siempre y cuando la fuerza externa neta que actúa sobre él sea nula. También se conoce como “primera ley de Newton”.
Ley de acción y reacción: Ley que establece que las fuerzas nunca actúan aisladamente y que toda acción va acompañada de una reacción. También se denomina “tercera ley de Newton”.
Líquido: Estado de la materia en que las moléculas están cerca pero pueden cambiar su posición con facilidad.
Magnitud: Es todo aquello que se puede medir
Magnitud derivada: Se obtiene a partir de las magnitudes fundamentales.
Magnitud escalar: Es una cantidad física que se especifica por un número y una unidad.
Magnitud vectorial: Es una cantidad física que, además de tener un valor numérico y una unidad, posee también un sentido y una dirección.
Manómetro. Instrumento para medir presión. Generalmente tiene un extremo expuesto a la presión atmosférica y otro a un medio cerrado sobre el cual se desea medir la presión.
Máquinas hidráulicas. Máquinas cuyo funcionamiento se basa en el principio de Pascal. Amplifican la fuerza utilizando fluidos.
Masa: Cantidad de materia. Se mide en gramos (g).
Materia: Es todo lo que ocupa un lugar en el espacio y tiene la propiedad de la inercia
Mecánica: Rama de la física que estudia las fuerzas y el movimiento.
Medición: Comparar una magnitud con la unidad patrón.
Metro: Unidad fundamental del sistema internacional de unidades que se emplea para medir la longitud.
Momento: La masa de un objeto multiplicada por la velocidad.
Movimiento: Cambio de posición de un cuerpo con respecto a una referencia fija. Dependiendo de la trayectoria que sigue el cuerpo puede ser rectilíneo, curvilíneo o circular, y se define uniforme cuando ocurre a velocidad constante.
Movimiento uniformemente acelerado: Tipo de movimiento que sigue un cuerpo que se mueve en línea recta y con aceleración constante.
Movimiento uniforme rectilíneo: Tipo de movimiento que sigue un cuerpo que se mueve en línea recta y con velocidad constante.
Newton: La unidad de fuerza. Una masa de 1kg con una aceleración de 1m/s2 produce un newton (N).
Normal. Fuerza cuya dirección es siempre perpendicular a la superficie que la ejerce.
Notación Científica: Procedimiento matemático que recorta las cifras grandes y se basa en las potencias de 10.
Pascal: Unidad para presión. Un pascal es un newton dividido entre un metro cuadrado. 
Peso: Fuerza de atracción entre un objeto y otro bien masivo, como la Tierra. Se mide en newtons.
Peso aparente. Fuerza mínima necesaria para sostener un cuerpo sumergido en un fluido. Su valor se relaciona con el empuje.
Peso real. Es el peso de un cuerpo masivo, obtenido sin que actúe una fuerza de empuje (ascendente) sobre el objeto. Se puede medir indirectamente como el producto de su masa por la aceleración de gravedad (P = mg), o se puede medir directamente a través de un dinamómetro.
Posición. Corresponde a la coordenada que ocupa un cuerpo respecto a un sistema de referencia.
Potencia: Cantidad de energía producida o consumida por unidad de tiempo,
Presión: Fuerza que se ejerce por unidad de área. La unidad SI de la presión es el pascal    (1 Pa = 1 N/m2).
Presión atmosférica: Presión que ejerce el aire que forma la atmósfera sobre todos los cuerpos y la superficie terrestre.
Presión dinámica. Es la presión que ejerce un fluido en movimiento sobre las paredes del recipiente que lo contiene, su expresión matemática es p = Dv2 /2
Presión estática. Es la presión debida a la columna de fluido que se encuentra sobre determinado punto, su expresión matemática es P = Dgh.
Principio de Arquímedes: Este principio sostiene que todo cuerpo parcial o completamente sumergido en un líquido experimenta una fuerza de empuje cuyo valor equivale al peso del líquido desalojado por él. 
Principio de Bernoulli. Este principio es un caso particular de la ley de conservación de la energía y sostiene que en un fluido la suma de la presión, la energía cinética por unidad de volumen y la energía potencial gravitatoria por unidad de volumen, se mantiene constante, a lo largo de una línea de corriente.
Principio de conservación de la energía mecánica. Este principio sostiene que en ausencia de roce la energía mecánica de un cuerpo permanece constante durante su movimiento. Ec + Ep = Em = constante.
Principio de Pascal: Al aplicar una presión extra en un punto de un fluido en reposo, el aumento de presión se transmite por igual a todos los puntos del fluido.
Radián: Unidad de medición angular encontrada al dividir la distancia recorrida a lo largo de un arco de longitud s entre el radio del círculo r.
Rapidez: Es la distancia efectiva recorrida por un cuerpo durante su trayectoria entre el tiempo transcurrido. Es una cantidad escalar.
Rapidez instantánea: Es el valor que posee la rapidez de un móvil en un determinado instante de tiempo.
Rapidez media: Es una magnitud escalar que corresponde a la razón entre la distancia que recorre un móvil y el intervalo de tiempo que emplea en recorrerla.
Resultante: Se designa así a la suma de cantidades vectoriales o escalares.
Roce: Fuerza que siempre se opone al movimiento relativo entre dos superficies. También se conoce como fricción o rozamiento.
Segunda ley de Newton: Ley que establece que la aceleración experimentada por un cuerpo es directamente proporcional a la fuerza externa neta que actúa sobre él.
Segundo: Unidad fundamental del sistema internacional de unidades empleada para medir el tiempo.
[bookmark: 1]Sistemas de referencia: El estado de reposo o movimiento de un cuerpo depende del sistema de referencia utilizado para su observación. Hay dos sistemas de referencia:
· Absoluto: el sistema de referencia se encuentra en reposo.
· Relativo: dicho sistema de referencia se encuentra en movimiento.
En realidad no existen sistemas e referencia absolutos, ya que todo cuerpo siempre está en movimiento y por tanto, todos son relativos.
Sólido: Estado de la materia en que las partículas están cerca y en posiciones fijas unas con otras.
[bookmark: 2]Trayectoria: De un móvil es el camino que describe durante su movimiento, Dependiendo del tipo de trayectoria, el movimiento puede ser rectilíneo o curvilíneo:
· Rectilíneo: se dice que es rectilíneo cuando la trayectoria es una línea recta.
· Curvilíneo: se dice que es curvilíneo cuando la trayectoria es una curva.
Temperatura: Medida de la energía cinética de las partículas.
Tensión superficial: Efecto producido en la superficie de un líquido por las fuerzas de cohesión entre las moléculas del líquido.
Teoría: Explicación de un fenómeno con base en los resultados obtenidos en su estudio por medio de la experimentación.
Tiempo: Intervalo entre dos eventos.
Torque. Magnitud vectorial que da una medida de la capacidad de una fuerza para provocar una rotación acelerada alrededor de un eje dado, esto es, una rotación de frecuencia variable.
Trabajo: Fuerza multiplicada por desplazamiento. Se hace trabajo cuando una fuerza mueve un objeto.
Unidad: Es la magnitud de un valor conocido y definido previamente que se emplea como referencia para medir y expresar el valor de otras magnitudes de la misma clase.
Vasos comunicantes. Consisten en dos o más recipientes que contienen un fluido y que están comunicados entre sí.
Vector: Representación matemática empleada para describir  las cantidades vectoriales. Se caracterizan porque requieren la especificación de un punto de aplicación, una magnitud, una dirección y un sentido.
Velocidad: Razón de cambio en la posición de un objeto. En el sistema internacional se mide en metros/segundo.
Velocidad instantánea: Es el valor que posee el vector velocidad de un móvil en un determinado instante de tiempo.
Velocidad media: Es una magnitud vectorial que corresponde a la razón entre el desplazamiento de un móvil y el intervalo de tiempo que emplea en realizarlo.
Viscosidad. Roce producido entre las capas de un fluido.
Watt. Es la unidad del sistema internacional en que se mide la potencia mecánica. Su símbolo es W y equivale J/s o a 1 kgm2/s3.





VII. AnexosGlosario


LISTA DE COTEJO PARA: MAPA CONCEPTUAL

Nombre del alumno (a):_________________________________________________________

Asignatura: _________________________________________Grupo:_____________________

Tema: _______________________________________________________________________

	Num

	INDICADOR

	Ponderación
propuesta
	Ponderación
obtenida
	OBSERVACIONES


	1
	Establece correctamente la jerarquización de los conceptos.

	7
	
	

	2
	Establece las relaciones necesarias para darle coherencia a los conectores.

	7
	
	

	3
	Muestra una distribución adecuada del mapa.

	3
	
	

	4
	Establece una presentación adecuada y formal del tema.

	3
	
	






















Rúbrica para evaluar el mapa mental

	

	Nombre  del Alumno:
	Grado y Grupo:

	
	

	Nombre de la Actividad:
	Fecha:

	
	



	CRITERIOS
	MUY BUENO
(5 ptos.)
	BUENO
(3 ptos.)
	SUFICIENTE
(2 ptos.)
	INSUFICIENTE (0 ptos.)

	Organiza y representa adecuadamente la información del texto.
	
	
	
	

	La idea central está representada con una imagen clara y poderosa que sintetiza el tema general del Mapa Mental.
	
	
	
	

	Por medio de ramas enlaza la idea o tema central con ideas relacionadas o subtemas.
	
	
	
	

	Utiliza el espaciamiento para acomodar de manera equilibrada las ideas o subtemas.
	
	
	
	

	El Mapa va acompañado de imágenes de gran colorido.
	
	
	
	

	Utiliza un mínimo de palabras posibles, de preferencia “palabras clave” e imágenes
	
	
	
	

	El Mapa Mental es creativo.

	
	
	
	

	Total
	




Lista de cotejo para cuadro sinóptico

Nombre del alumno (a):_________________________________________________________

Asignatura:_________________________________________Grupo:_____________________

Tema:_______________________________________________________________________


	

ATRIBUTOS
	
           CUMPLE


	
	
      SI
	
    NO

	
Presenta idea o concepto general.

Las ideas secundarias están separadas de la principal por medio de llaves.

Establece claramente las jerarquías relacionadas con el tema.

La redacción es clara y coherente

Utiliza palabras clave en el desarrollo del tema.

Existe orden y limpieza.

	






	














Lista de cotejo para evaluar la resolución de ejercicios

Nombre  del alumno:


	Indicador
	cumplimiento
	Ejecución 
	Observaciones 

	
	Si
	No
	Ponderación 
	calificación
	

	1
	Utiliza todos los pasos para resolver  el ejercicio
	
	
	3.0
	
	

	2
	Utiliza la fórmula correcta
	
	
	2.0
	
	

	3
	Realiza bien el despeje de la fórmula
	
	
	2.0
	
	

	4
	Sustituye adecuadamente los datos
	
	
	2.0
	
	

	5
	Presenta orden y limpieza
	
	
	1.0
	
	

	
	Calificación 
	
	
	
	
	





1 =  Si cumplió 
0 =  No cumplió










Lista de cotejo para evaluar cómic

Nombre del alumno:

	CARACTERÍSTICA
	CUMPLE
	NO CUMPLE

	Utiliza conceptos referentes al tema

	
	

	Manejo correcto de la ortografía

	
	

	Presenta creatividad

	
	

	Las imágenes son claras

	
	

	Hay coherencia entre las ideas

	
	

	El cómic tiene la presentación adecuada

	
	














Lista de cotejo para evaluar cuadro comparativo

Nombre  del alumno:

	Indicador
	cumplimiento
	Ejecución 
	Observaciones 

	
	Si
	No
	Ponderación 
	calificación
	

	1
	La redacción es clara
	
	
	2.0
	
	

	2
	Analiza cada una de las diferentes variables de los gases
	
	
	3.0
	
	

	3
	El cuadro muestra los puntos más importantes del tema
	
	
	3.0
	
	

	4
	El cuadro es  elaborado con limpieza y creatividad
	
	
	2.0
	
	

	
	Calificación 
	
	
	
	
	



1 =  Si cumplió 
0 =  No cumplió

Guía de observación para evaluar exposición

Equipo No:


	Indicador

	Cumplimiento 
	Ejecución
	Observaciones

	
	Si 
	No 
	ponderación
	Calif.
	

	1 
	Utilizan material didáctico de apoyo
	
	
	2.0
	
	

	2
	Dominan el contenido
	
	
	2.0
	
	

	3
	Exponen de manera congruente el tema
	
	
	2.0
	
	

	4
	Demuestran habilidad para comunicarse
	
	
	2.0
	
	

	5
	Provocan la participación de sus compañeros
	
	
	1.0
	
	

	6
	Realizan sesión de preguntas y respuestas
	
	
	1.0
	
	

	
	Calificación 
	
	
	
	
	



1 = Si cumplió
0 = No cumplió
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